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¿QUÉ ES UN TSUNAMI? 

Un tsunami es un fenómeno físico que se origina por sismos que ocurren bajo o cerca del fondo oceánico, 

remociones en masa, derrumbes submarinos y erupciones volcánicas y se mani�esta en la costa como una gran 

masa de agua que puede inundar y causar destrucción en las zonas costeras.

PREPÁRATE

• Identi�ca las vías de evacuación, puntos de encuentro y/o áreas de seguridad.

• Si sientes un sismo que te di�culta mantenerte en pie, evacúa hacia un punto de encuentro y/o área de 

seguridad.

¿QUÉ HACER EN CASO DE TSUNAMI?

• Si las autoridades determinan la evacuación por tsunami, dirígete hacia un punto de encuentro y/o área de 

seguridad.

• Prioriza la evacuación horizontal hacia un punto de encuentro y/o área de seguridad. Si esto no es posible, y 

sólo como segunda alternativa, realiza una evacuación vertical hacia pisos superiores de ocho o más pisos y 

sube lo más alto posible.

• Si conduces por rutas urbanas costeras, deja tu vehículo sin obstruir las vías de evacuación y continúa a pie 

hacia un punto de encuentro y/o área de seguridad. Si conduces por caminos rurales, reduce la velocidad y 

aléjate del borde costero hasta un lugar de altura superior a 30 metros.

• Vuelve a tu hogar cuando las autoridades indiquen que es seguro hacerlo.
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